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Licht, Frahling, Solarplexus, Freiheit, Disziplin, Geduld, neue Identitat,

Geschenk des Himmels

Das Schéllkraut bluht von Mai bis Oktober und
erfreut uns mit seiner durch und durch gelben
Signatur.

Damit weist sie uns den rechten Weg zu Licht, Freude
und tiefer Empfindung von Gliick. Dieser Blick wird oft
verstellt durch dunkle Gedanken Uber uns selbst, die
oft zu Leid und Schmerz fuhren.

Dabei hilft uns das Schéllkraut unseren Blick zu
klaren, fur das was wirklich, wirklich wichtig ist und
die Augen zu 6ffnen, damit wir erkennen, wer wir sind
und wie wir gedacht sind flr dieses Leben.

Wir kdnnen dann alle Rollen und Muster ablegen, die
uns nicht (mehr) dienen, um unsere verlorene
Freiheit wieder zu erlangen. Wir werden daran
erinnert, wozu wir hier auf die Erde gekommen sind,
was unser Seelenweg ist.

Diese Pflanze bringt Licht ins Dunkel, 6ffnet unser
drittes Auge, so dass wir uns das Leben in einer
neuen Zeit vorstellen kénnen.

Dieses alchymische Destillat des Schéllkrauts leitet
uns innerlich an, unsere Frequenz zu erhéhen und
uns ganz auf Licht, Liebe, Verbundenheit und
Wertschatzung einzustimmen, und jeden Moment frei
wahlen zu kdonnen, wer wir wirklich sind.

Dann beugen wir uns nicht mehr den Umstanden,
sondern erschaffen die Umstande, die wir flr unser
wahres Sein haben wollen. Nur Mut...

Schéllkraut wirkt krampflésend im Bauchraum. Die
gelbe Signatur weist auf eine Unterstitzung der
Organe mit gelben Korpersaften (Leber, Galle Niere,
Blase) hin.

Es gibt eine Synergie zum Johanniskraut und kann
zusammen bei depressiven Zustanden eingesetzt
werden, besonders wenn man einen kritischen,
innerlichen Dialog mit sich selbst fuhrt.

Den groReren Effekt hat diese Essenz beim Einsatz im
energetischen Bereich.
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